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MODELO PROPUESTA DE ACCIÓN FORMATIVA 

TÍTULO PRESENTA TU INVESTIGACIÓN DE FORMA RÁPIDA Y EFICAZ (EDICIÓN 7) 

MÓDULO AL QUE 
PERTENECE  

Programa de formación para alumnos de doctorado 

DURACIÓN EN HORAS 
 

 10 horas 

MODALIDAD 
 

 Presencial 

FECHAS Y 
HORARIO 

Días 9 y 11 de marzo de 2026 
Horario: de 16:00 a 20:00 horas 
 
Semana del 18 al 22 de mayo de 2026 (día y hora a determinar): parte práctica 
 

PLAZAS A OFERTAR 25 plazas 
 

PERFIL DE LOS 
DESTINATARIOS 

Curso dirigido a estudiantes de doctorado interesados en mejorar sus 
habilidades de divulgación científica a públicos no académicos.  
 

OBJETIVOS Y 
COMPETENCIAS A 

CONSEGUIR 
 

 Las competencias que se trabajarán con el desarrollo de la actividad son:  

− Comunicar tanto de forma oral como visual resultados de 

investigación. 

− Transmitir información, ideas, problemas y soluciones en el campo de 

investigación a un público tanto especializado como no especializado. 

− Hablar en público. 

Los resultados del aprendizaje que se pretende alcanzar son:  

− Adquirir habilidades para la comunicación de resultados de 

investigación. 

− Demostrar la habilidad para presentar en público ideas, metodologías y 

resultados de investigación. 

CONTENIDOS ELABORACIÓN DEL GUIÓN 
Cómo elaborar el guion de la presentación (2 horas). 
 
COMUNICACIÓN VERBAL Y NO VERBAL  
Técnicas de comunicación verbal y no verbal (2 horas). 
 
TÉCNICAS DE RELAJACIÓN 
Control del Miedo Escénico (2 horas). 
 
ELABORACIÓN DE LA DIAPOSITIVA 
Cómo elaborar la diapositiva de la presentación para el concurso 3MT (2 
horas). 
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PARTE PRÁCTICA 
El alumno deberá preparar una presentación de 3 minutos, con una sola 
diapositiva en la que explicará la investigación de su tesis (2 horas). 
 

METODOLOGÍA Clases magistrales, trabajo en grupo y retroalimentación por personal experto. 

CARACTERÍSTICAS DEL 
AULA  

Aula 10 de la Facultad de Ciencias Económicas y Empresariales (Campus de 
Vegazana, León) 
 

PROFESORADO DE LA 
ULE 

Elaboración del guion (Profesora: María José Vieira Aller de la Facultad de 
Educación) 

Comunicación verbal y no verbal + parte práctica (Profesoras: Liliana Herrera y 
Beatriz Jiménez Parra de la Facultad de CC Económicas y Empresariales) 

Técnicas de Relajación (Profesor: Luis Fernando Calvo Prieto de la Escuela S. y 
T. de Ingeniería Agraria) 

Elaboración de la Diapositiva (Profesor: Raúl de la Puente García de la Facultad 
de Veterinaria) 

 


