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PROPUESTA DE ACCION FORMATIVA

TiTULO APRENDIZAJE BASADO EN RETOS APLICADO A LA EDUCACION PARA LA
SOSTENIBILIDAD
MODULO AL QUE | Formacién para la docencia: Innovacién Docente
PERTENECE
DURACION EN HORAS | 9 horas
MODALIDAD | Online
FECHASY | 7, 8 y 9 de octubre de 2025
HORARIO | Horario: de 16:00 a 19:00 horas
PLAZAS A OFERTAR | 50

PERFIL DE LOS
DESTINATARIOS

PDI de la Universidad de Ledn

OBJETIVOS | = Conocery saber interpretar y analizar la metodologia del ABR.

= Capacitar a los educadores para disefiar, implementar y evaluar
metodologias de ABR en sus aulas.

= Saber aplicar la metodologia del ABR a proyectos de innovacién educativa.

= Conocer los conceptos bdsicos de la sostenibilidad y los ODS para
aplicarlos a la docencia universitaria.

= Dotar a los docentes de metodologias y enfoques pedagdgicos que
permitan la ensefianza efectiva de la sostenibilidad, promoviendo un
aprendizaje interactivo y practico.

CONTENIDOS | SESION 1: Aprendizaje basado en retos (3 h)

-Introduccidn a las metodologias activas de ensefianza-aprendizaje
-Concepto de Aprendizaje Basado en Retos (ABR)

-Relacién y diferencias con otras metodologias activas

-Beneficios y motivacion. Rol del alumnado y el profesorado
-Disefo y fases del ABR

-Consejos para implementar de forma exitosa el ABR
-Herramientas TIC que apoyan
herramientas de |IA

la metodologia ABR. Integracion de

SESION 2: Aprendizaje basado en retos (2 h) + Educacion para la sostenibilidad
(1h)

-Estrategias de evaluacién en el ABR.

-Potencial y desafios del ABR.

-Ejemplos concretos de aplicacion del ABR
-Fundamentos de la Sostenibilidad: conceptos basicos. La Agenda 2030y los 17
OoDS
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- Educacién Ambiental (EA) y Educacién para el Desarrollo Sostenible (EDS):
historia, fundamentos y tendencias

-Disefo y gestidn de las competencias transversales segun los ODS
-Evaluacién de las competencias para la sostenibilidad

SESION 3: Educacion para la sostenibilidad (1 h) + Aplicacion practica del ABR
a un proyecto docente de introduccién de la Sostenibilidad y los ODS en la
docencia universitaria (2 h)

-Directrices y estrategias para integrar los ODS en la educacidon superior:
recursos y herramientas

-Disefo de actividades educativas basadas en los ODS: ejemplos en diferentes
areas

Actividad practica: Divisién de los docentes en diferentes grupos en funciéon de
su area de conocimiento. Se proporcionara una plantilla modelo a cada grupo
para el disefio de una experiencia de ABR.

-Planteamiento del reto. El ponente planteard un tema que abarque varias
cuestiones de debate relacionadas con los ODS (ej. el calentamiento global, la
igualdad de género, el reciclaje, la transicion ecoldgica, etc.). Después de
seleccionar el tema, se dara pie a que los docentes realicen una breve lluvia de
ideas para invitarles a la reflexidn y asi llegar a una pregunta relevante.

-Desarrollo del reto. Se llevara a cabo la investigacién y la busqueda de
informacidn utilizando diferentes herramientas TICs. Se formularan preguntas
a las que tendrdn que buscar respuestas con la ayuda de dispositivos, blogs,
videos, etc. Se integrardn herramientas de IA como GhatGPT.

-Puesta en comun (opcional en funcion del tiempo disponible). Cada equipo
presentara una solucién, ya sea en formato textual o audiovisual al resto de los
docentes. Se establecera un debate que fomenten la reflexion sobre el proceso
y los resultados obtenidos.

-Evaluacion del trabajo. Los docentes elaboraran una rubrica con la que evaluar
su trabajo y el de los otros docentes (autoevaluacidon y coevaluacion). El
ponente recogera las conclusiones finales y hard propuestas de mejora.

CRITERIOS DE
EVALUACION

Asistencia obligatoria del 80%
Superacion de la actividad prdctica

OTRO PROFESORADO

Ana Maria Diez Pascual. Dpto. de Quimica Analitica, Quimica Fisica e Ingenieria,
Universidad de Alcala




